
 

 

 

2025 年 9 月 2５日 

報道関係各位 

大丸有 SDGs ACT5 実行委員会 

三菱地所株式会社 

 

三菱地所株式会社、農林中央金庫、株式会社日本経済新聞社及び株式会社日経 BP 等で構成する大丸有 SDGs 

ACT5※1 実行委員会は、ダイバーシティ＆インクルージョン（Diversity＆Inclusion / D＆I）の一歩先を考え、大手町・丸の

内・有楽町エリア（以下、「大丸有エリア」）の「心のバリアフリーが溢れるまちづくりの実現」（誰もが働きやすいまち）を目指し、

さまざまなアクションを展開しています。 

「E&J」は「D&I」をアルファベット順にひとつ進めたもの。「D&I の取り組みを一歩進める」「これからは誰もが

Enjoy & Join（E&J）で D&I を推進する」という思いを込め、D&I を楽しみながら体感できるイベント「E&J フェ

ス」を、今年も 2025 年 10 月 17 日（金）、18 日（土）の 2 日間にわたり開催いたします。 

 

本イベントでは、就業者約 35 万人、約 5,000 事業所が集う大丸有エリアを起点に、誰もが気軽に楽しく参加で

きる多彩なプログラムを通じて、D&I をより身近に、日常の中で自分事として捉えてもらう機会となることを目指し

ます。 

今年のテーマは、「今こそ、対話しよう。」。世代や性別、文化、価値観などの違いから分断が取りざたされる今だか

らこそ、対話を通じてお互いを知り、理解し合うことの大切さを再確認します。本イベントでは、ラジオの公開生放送

や映画上映＆トーク、ドラァグクイーンショー、パラスポーツ体験、そして今年初の試みとなる、企業対抗フリースタ

イルラップバトルなど、昨年以上に盛りだくさんのコンテンツを通し、誰もが生きやすく活躍できる「未来のアタリ

マエ」を考えるきっかけを生み出します。「E&J フェス」はどなたでも楽しく交流しながら参加いただけます。 

 

「E&J フェス 2025」開催概要 

◆日  時：2025 年 10 月 17 日（金）・18 日（土） 

◆会  場：マルキューブ（丸ビル 1F）、丸ビル外構、丸の内仲通り（丸ビル前） 

◆参 加 費：無料（一部プログラムは事前申込制） 

◆詳    細： https://act-5.jp/act/2025act4-2/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

未来のアタリマエ～ダイバーシティで次にいこう。＠丸の内 

「E&J フェス」 2025 年 10 月 17 日(金)・18 日(土)に開催！ 

～企業対抗ラップバトルやラジオ公開生放送、ドラァグクイーンショー、パラスポーツ体験など、対話をテーマにした D&I 体験型フェス～ 

https://act-5.jp/act/2025act4-2/


◆主  催：大丸有 SDGs ACT５実行委員会 

◆後  援：千代田区 

◆協  賛： 

 

 

 

◆メディアパートナー： 

 

 

１．J-WAVE (81.3FM)「ALL GOOD FRIDAY」公開生放送 

J-WAVEの人気番組をマルキューブより公開生放送。「人と話すときに大事にしているこ

と」をテーマに4時間半、丸の内からお送りします！ 

◆日  時：2025 年 10 月 17 日（金）11:30～16:00＜予定＞ 

◆会  場：マルキューブ（丸ビル 1F） 

◆観  覧：無料（当日先着順でご案内いたします。立見もあり） 

◆ナビゲーター：LiLiCo さん、稲葉 友さん 

◆ゲ ス ト：坂口 涼太郎さん（俳優）、秦 基博さん（シンガーソングライター） 

 

 

2．〈みずほ〉×東京藝大キュレーション教育研究センターによる「アートとジェンダー」共同研究プロジェクト 

『女子と男子』映画上映＆トーク 

中学生の何気ない日常の一コマを、男女を入れ替えて演じた映画作品 

◆日  時：2025 年 10 月 17 日（金）17:45～19:00（予定） 

◆会  場：マルキューブ（丸ビル 1F） 

◆ト ー ク：廣原 暁さん（本作監督）、牛久保 舞さん（映画プロデューサー）、熊倉 純

子さん（東京藝術大学教授）、佐藤 勝さん、小寺 龍太郎さん（みずほフ

ィナンシャルグループ） 

◆参加申込：事前申し込み・空きがあれば当日席先着順／立見スペースもあり 

      https://ejfes-zyoshitodanshi.peatix.com 

 

 

3．企業対抗フリースタイルラップバトル 

職場や日常で日々感じている想いをラップで表現、言葉でつながる異業種交流 

◆日  時：2025 年 10 月 17 日（金）19:30～21:00（予定） 

◆会  場：マルキューブ（丸ビル 1F） 

◆ゲ ス ト：未定 

◆観  覧：当日席先着順／立見スペースもあり 

◆出場申込：https://act-5.jp/act/2025act4-2-1/【応募締切：9 月 30 日（火）】 

（※当日は事前申込不要でどなたでも観覧できます） 

 

 

４．星屑スキャットショー 

ミッツ・マングローブ、ギャランティーク和恵、メイリー・ムーの女装歌手 3 人に 

よる音楽グループショー 

◆日  時：2025 年 10 月 17 日（金）21:30～22:15＜予定＞ 

◆会  場：マルキューブ（丸ビル 1F） 

◆ゲ ス ト：星屑スキャット 

◆観  覧：当日席先着順／立見スペースもあり(満席の場合はご入場いただけないことがあります) 

© 2024 東京藝術大学大学院映像研究科 

坂口 涼太郎さん 秦 基博さん 

https://ejfes-zyoshitodanshi.peatix.com/
https://act-5.jp/act/2025act4-2-1/


５．J-WAVE こどもみらいプロジェクト音のサンプリングワークショップ 

こどもたちが持ち寄った「音」をその場で MIX し、最後はみんなでダンスを 

楽しもう！ 

◆日  時：2025 年 10 月 18 日（土）11:00～12:00＜予定＞ 

◆会  場：マルキューブ（丸ビル 1F） 

◆ナビゲーター：DJ TARO さん 

◆対  象：お子さま 10 名程度（推奨年齢５～8 歳） 

◆参加申込：音のサンプリングは要事前申込 【応募締切：10 月 5 日(日)】 

https://www.j-wave.co.jp/jlc/jme/entry/enquete/weekendvibes2025 

（※当日は事前申込不要でどなたでも観覧できます） 

 

 

6．三菱地所 presents ラグビー日本代表／パブリックビューイング in 丸の内 

【ラグビー日本代表／アサヒスーパードライ CHALLENGE MATCH 2025 JAPAN XV

対オーストラリアA代表戦】のパブリックビューイングを開催！ 

◆日  時：2025 年 10 月 18 日（土）12:30～15:00 

◆会  場：マルキューブ（丸ビル 1F） 

◆ゲ ス ト：廣瀬 俊朗さん（元ラグビー日本代表主将・株式会社 HiRAKU 代表）、 

大塚 貴之さん（デフラグビー選手） 

◆参加申込：申込（抽選）・当日席先着順 

      https://marunouchi15.com/ 

 

 

7．大丸有SDGs映画祭特別コラボ企画！ 映画『聲の形』特別上映 

第40回日本アカデミー賞優秀アニメーション作品賞ほか数々の賞を受賞した作品 

◆日  時：2025 年 10 月 18 日（土）15:40 上映開始 

◆会  場：マルキューブ（丸ビル 1F） 

◆参加申込：事前申し込み・当日席若干数・先着順／立見スペースもあり（日本語字幕付き） 

      https://koenokatachi.peatix.com/ 

 

 

 

8．J-WAVE「ALL GOOD FRIDAY」プロデュースライブステージ 

◆日  時：2025 年 10 月 18 日（土）18:40～19:10＜予定＞ 

◆会  場：マルキューブ（丸ビル 1F） 

◆ゲ ス ト：竹内 アンナさん（シンガーソングライター） 

◆観  覧：当日席先着順／立見スペースもあり(満席の場合はご入場いただけないこと 

があります) 

 

９．ドラァグクイーンショー 

めくるめくドラァグクイーンの世界へようこそ 

◆日  時：2025 年 10 月 18 日（土）21:00～22:00＜予定＞ 

◆会  場：マルキューブ（丸ビル 1F） 

◆ゲ ス ト：リル・グランビッチさん、バビ江ノビッチさん、 

ドリアン・ロロブリジータさん 他 

◆観  覧：当日席先着順／立見スペースもあり(満席の場合はご 

入場いただけないことがあります) 

 

リル・グランビッチさん バビ江ノビッチさん ドリアン・ 

ロロブリジータさん 

DJ TAROさん 

© 大今良時・講談社／ 

映画聲の形製作委員会 

廣瀬 俊朗さん 大塚 貴之さん 

竹内 アンナさん 

https://www.j-wave.co.jp/jlc/jme/entry/enquete/weekendvibes2025
https://marunouchi15.com/
https://koenokatachi.peatix.com/


10．UNiRAG 体験会 

だれもが体験できるラグビー体験会 │ ブラインドラグビー 

◆日  時：2025 年 10 月 18 日（土）14:30～16:00＜予定＞（雨天中止） 

◆会  場：丸の内仲通り（丸ビル前） 

◆対  象：どなたでも（事前申込不要） 

◆内  容：弱視ゴーグルをつけてブラインドラグビー体験 

◆協  力：株式会社 HiRAKU、NPO 法人 One Rugby、丸の内 15 丁目 PROJECT. 

（※ブラインドラグビー：視覚障がい者を共に、弱視ゴーグルをつけることでだれでも一緒に楽しめるラグビー） 

 

 

11．各ブース展示・販売等 

農福連携やフードロス削減による生産物やスイーツなどの販売ブース・キッチンカー、企業の 

パネル展、サストモのブースが登場 

◆日  時：2025 年 10 月 17 日（金）11:00～17:00 頃（一部 21:00 頃まで） 

10 月 18 日（土) 11:00～17:00 頃（一部 21:00 頃まで）＜予定＞ 

◆会  場：マルキューブ（丸ビル 1F）、丸ビル外構 

◆内  容：農福連携やフードロス削減による生産物やスイーツ、コーヒー、スムージー、 

軽食等の販売の他、企業の取り組みパネル展、サストモのブースなどが出展 

◆出 展 者：サストモ by LINE ヤフー、株式会社角川クラフト、東京エレクトロン株式会

社、一般社団法人日本農福連携協会、鎌倉珈琲探偵舎、株式会社 OmtRak（オ

ムトラック）他 

 

 

12．サテライト会場 「対話」を楽しもう！ 音のない世界で言葉の壁を超える 

◆日  程：2025 年 10 月 17 日（金） 

◆会  場：コンファレンススクエアエムプラス「サクセス」（三菱ビル 1F 会議室） 

 

第１部：ダイアログ・イン・サイレンス ショーケース in 大丸有 SDGs ACT5  15:00～16:00 

音のない世界で、言葉の壁を超えた対話を楽しむエンターテイメント。聴覚障害のあ 

るアテンドのもと、静寂の中で、集中力、観察力、表現力を高め、 解放感のある自由 

を体験。顔の表情やアイコンタクト、ボディーランゲージなど、音や声を出さず、互 

いにコミュニケーションをとる方法を発見していきます。 

 

第２部：【E＆J ラボ 2025 第 3 回】対話の虎の巻！ 16:15～17:30＜予定＞ 

          ICT を活用した聴覚障害者の働きやすい環境づくりについてのトークセッション 

     ゲスト：平賀 実莉さん（サイボウズ株式会社 人事本部 多様性理解促進チーム） 

         堀 優理香さん（サイボウズ株式会社 人事本部 アシスト部チャレンジドチーム サポーター） 

伊藤 香織さん（ソフトバンク株式会社 人事総務本部 人材採用部 採用推進 2 課） 

河野 葉月さん（ソフトバンク株式会社 モバイル事業推進本部 サービス企画統括部 サービスプ 

ランニング部 3 課） 

         モデレーター：堀川 歩さん（株式会社アカルク 代表取締役社長） 

 

◆参加申込：事前申し込み・空きがあれば当日席先着順 

      https://2025ct4-5.peatix.com 

 

 

 

 

https://marunouchi15.com/
https://2025ct4-5.peatix.com/


※1 ＜大丸有 SDGs ACT5 とは＞ 

大丸有エリアに拠点を置く企業が集まり、SDGs の目標期限である 2030 年の 10 年前に

あたる 2020 年 5 月に発足しました。大丸有エリアを軸に、企業が主体となって取り組む

ことで、企業間連携による SDGs 活動の相乗効果を検証し、長期的に実現可能な SDGs 

モデル都市の構築を目指します。「サステナブルフード」「環境」「ひとと社会の WELL」

「ダイバーシティ＆インクルージョン」｢コミュニケーション｣の 5 つの ACT（テーマ）

を設定し、各アクションの実践、効果の検証、社会課題の構造的な問題を明らかにするこ

とをミッションとしています。 

 

「大丸有 SDGs ACT5」は 2024 年度から「丸の内ポイントアプリ」と連携しており、大丸有 SDGs ACT5 実行委

員会が開催するイベントへの参加など、SDGs アクションを起こすことで、丸の内ポイントを貯めることができます。 

＊本イベントへのご参加でも丸の内ポイントを貯めていただけます 

 

・大丸有 SDGs ACT5 公式サイト：https://act-5.jp 

・ポイント（ACT5 キャンペーン）について：https://act-5.jp/points/ 

 

 

【実行委員会構成企業・団体】 

 三菱地所株式会社（委員長）、農林中央金庫（副委員長）、株式会社日本経済新聞社（副委員長）、株式会社日経 BP、 

 大手町・丸の内・有楽町地区まちづくり協議会、大丸有エリアマネジメント協会、大丸有環境共生型まちづくり推進協会、 

丸の内熱供給株式会社、株式会社東京国際フォーラム 

 

以 上 

 

 

 【お問い合わせ先】    大丸有 SDGs ACT5 実行委員会事務局（info@act-5.jp） 

TEL:03-3287-5780 (平日のみ 10 時~17 時) 

https://act-5.jp/
https://act-5.jp/points/
mailto:info@act-5.jp

