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報道関係各位 
一般社団法人日本ウオーキング協会 

特定非営利活動法人新日本歩く道紀行推進機構 
                                                       三菱地所株式会社 

このたび、三菱地所グループが開発、運営を行う泉パークタウンでは、エリア内にある２つのウオーキン
グコースが、宮城県内では３番目となる「新日本歩く道紀行 100 選シリーズ」※１に認定されました。 

この２つのウオーキングコースは、「日本ウオーキング協会」の地域組織である「一般社団法人仙台ウオ
ーキング協会」（代表理事 河上幸寛）と三菱地所とが連携し、歩きやすい歩道で、信号が少なく、また、歩
車道分離等の整備が行き届いた泉パークタウンを舞台にして、「寺岡コース（とんがりコース）」及び「紫山コ
ース（街なみコース）」として設定したものです。 

本コースは、本年５月には「日本ウオーキング協会」から景観に優れ人に優しく市民の健康づくりに寄与
する＜優秀道＞として認定、また、９月には「新日本歩く道紀行推進機構」から＜泉パークタウン：美しい街
と森を巡る道＞として「新日本歩く道紀行 100 選シリーズ」（森の道）に認定されたもので、宮城県内では、
「広瀬川散策路」(文化の道)、「白石城下散策路」(歴史の道)に続き、３番目に認定されたコースとなります。

また、これを受け、仙台ウオーキング協会では１１月１３日に同コースで記念大会を開催します。 
大会開催日は、毎年、目に入る紅葉いっぱいの風景や、頬をなでる風、美しい空気、そのすべてが心地
よい「泉パークタウン」が感じられる、秋ならではのシティウオークを満喫いただける季節の頃です。 

これからも、地域の皆様、更には県内外の皆様に、寛ぎと癒し、ショッピング、グルメ、そして健康と、
多彩な魅力にあふれたリゾートタウン「泉パークタウン」での素敵な時間の過ごし方を提案していけるよう、
「泉パークタウン」および周辺エリアを舞台に、産官学民の様々な事業者の方々と連携してまいります。 

泉パークタウン内のウオーキングコースが 
県内３番目の「新日本歩く道紀行 100 選シリーズ」に認定 

～１１月１３日（月）に、記念ウオーキング大会を開催～「 

＜本件に関するお問合せ先＞ 

 一般社団法人 仙台ウオーキング協会
T E L： ０２２－３９９－６５３２ 
メール：yk22@health-walking.or.jp 

＜Walking MAP（表）＞（Ａ4 サイズ・2 つ折り）

＜Walking MAP（裏）＞ （２つの認定コース）



【コース概要】 （詳細は別紙「Walking MAP」参照） 

＜街なみコース（紫山地区：４．３km、約５０分）＞ 

四季の表情が美しい街路樹や、紫山公園から 

臨む景観が楽しめます。 

紫山公園は、自然林が残る散歩道やアスレ 

チックもあり散策が楽しめます。 

（消費カロリー２２０kcal ※体重 60kg の方、仙台ウオーキング協会試算） 

＜とんがりコース（寺岡地区：５．８km、約７０分）＞ 

街のシンボルにもなっている、とんがりタワー 

（寺岡高架水槽）を間近で見られ、ホテル前の 

大通りは四季を通して緑を楽しめます。 

（消費カロリー２５０kcal ※体重 60kg の方、仙台ウオーキング協会試算） 

【大会概要】 

 （詳細は別紙「大会チラシ」および「Walking MAP」参照） 

名 称： 泉パークタウンを歩こう 「緑の街 １day Walking！」 
主 催： 一般社団法人 仙台ウオーキング協会 
後 援： 仙台市、宮城県仙台地方振興事務所 

（公財）仙台市健康福祉事業団 
（公財）仙台ひと・まち交流財団 
泉かむりの里観光協会 
河北新報社、仙台放送、ＴＢＣ東北放送 
ミヤギテレビ、ＫＨＢ東日本放送 
日本ウオーキング協会 
三菱地所、仙台ロイヤルパークホテル（順不同） 

実施時間： ２０１７年１１月１３日（月） 
スタート受付９：００～９：３０ ゴール受付１０：００～１２：００ 

場 所： （集合場所）仙台ロイヤルパークホテル 

〒981-3204 仙台市泉区寺岡６－２－１ 

        （コース名） ①街なみコース（紫山地区：４．３km、約５０分） 

②とんがりコース（寺岡地区：５．８km、約７０分） 

③街なみ＆とんがりコース 

（紫山・寺岡地区：１０．１km、約１２０分） 

※３コース同時開催   

定 員： 先着２００名 
そ の 他： 完歩特典あり（仙台泉プレミアム・アウトレット、 

仙台ロイヤルパークホテル、キリングループ提供） 

【参 考】 
※１ 「新日本歩く道紀行 100 選シリーズ」とは、、 
新日本歩く道紀行推進機構が、道を通じて地域の資源を活用した「観光 
の促進」「商工の認知と拡販」「健康促進」の役割を果たすことを目標に、 
地方自治体など全国から応募を受けた道から、「100 選委員会」の選考を 
通過した道を、「１０のテーマ」毎に 100 選として認定するもの。 
１０のテーマ：歴史・文化、自然、物産などの１０のテーマ（歴史の道、文化 
の道、こころと祭りの道、森の道、ふるさとの道、食の道、温泉の道、ほか） 

※新日本歩く道紀行推進機構ＨＰ： https://michi100sen.jp/ 【実施イメージ】 

【街なみコース】 

【とんがりコース】 

【とんがりタワー】 

【紫山公園】 

＜大会チラシ（表）＞（Ａ４サイズ）


